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2° dia - Caderno de 
ciências da natureza

A PROVA DE FÍSICA NO ENEM

45 questões
Média de questões:

15 questões
Média de 3 min/questão
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UMA SITUAÇÃO COMUM

3



Como eram as questões 
nas provas do colégio

A RAIZ DO 
PROBLEMA As questões no ENEM

Fórmulas milagrosas
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contextualização

Situação problema

comando

DISSECANDO 
UMA QUESTÃO 
DE FÍSICA DO

ENEM
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COMO SE PREPARAR?

Estudo contextualizado Conheça Como os conteúdos são cobrados

QUALITATIVA (54%)

QUANTITATIVA (36,6%)

SEMI-QUALITATIVA (9,4%)
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COMO SE 
PREPARAR?

Você sabe Como os conteúdos são cobrados ?

Se existisse um documento que dissesse como o 
assunto vai cair na prova?
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A MATRIZ DE REFERÊNCIA

8 COMPETÊNCIAS - 30 HABILIDADES

8



HABILIDADES

H1 – Reconhecer 
características ou 
propriedades de 

fenômenos 
ondulatórios ou 

oscilatórios, 
relacionando-os a 
seus usos em 

diferentes contextos. 

MAIS COBRADAS
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Alguns cinemas apresentam uma tecnologia em que as imagens dos 

filmes parecem tridimensionais, baseada na utilização de óculos 3D. 

Após atravessar cada lente dos óculos, as ondas luminosas, que 

compõem as imagens do filme, emergem vibrando apenas na direção 

vertical ou apenas na direção horizontal.

Com base nessas informações, o funcionamento dos óculos 3D ocorre 

por meio do fenômeno ondulatório de 

a) difração.   

b) dispersão.   

c) reflexão.   

d) refração.   

e) polarização.   

ENEM

2020



Um experimento para comprovar a natureza ondulatória da radiação de micro-ondas foi 

realizado da seguinte forma: anotou-se a frequência de operação de um forno de micro-

ondas e, em seguida, retirou-se sua plataforma giratória. No seu lugar, colocou-se uma 

travessa refratária com uma camada grossa de manteiga. Depois disso, o forno foi ligado 

por alguns segundos. Ao se retirar a travessa refratária do forno, observou-se que havia 

três pontos de manteiga derretida alinhados sobre toda a travessa. Parte da onda 

estacionária gerada no interior do forno é ilustrada na figura.

ENEM

2016

De acordo com a figura, que posições correspondem a dois pontos consecutivos da manteiga derretida?  

a) I e III  b) I e V  c) II e III  d) II e IV  e) II e V  



Ao sintonizarmos uma estação de rádio ou um canal de TV em um 

aparelho, estamos alterando algumas características elétricas de seu 

circuito receptor. Das inúmeras ondas eletromagnéticas que chegam 

simultaneamente ao receptor, somente aquelas que oscilam com 

determinada frequência resultarão em máxima absorção de energia.

O fenômeno descrito é a 

 a) difração.  

b) refração.  

c) polarização.  

d) interferência.  

e) ressonância.  

ENEM

2014



HABILIDADES H5 – Dimensionar circuitos ou dispositivos 
elétricos de uso cotidiano. MAIS COBRADAS
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ENEM

2015



ENEM

2016

Três lâmpadas idênticas foram ligadas no circuito esquematizado. A bateria apresenta 
resistência interna desprezível, e os fios possuem resistência nula. Um técnico fez uma análise 
do circuito para prever a corrente elétrica nos pontos: 𝐴,  𝐵,  𝐶,  𝐷 e 𝐸; e rotulou essas correntes 
de 𝐼𝐴, 𝐼𝐵 , 𝐼𝐶 , 𝐼𝐷  e 𝐼𝐸 , respectivamente. 
 

 
 
O técnico concluiu que as correntes que apresentam o mesmo valor são  
a) 𝐼𝐴 = 𝐼𝐸 e 𝐼𝐶 = 𝐼𝐷 .    
b) 𝐼𝐴 = 𝐼𝐵 = 𝐼𝐸 e 𝐼𝐶 = 𝐼𝐷 .    
c) 𝐼𝐴 = 𝐼𝐵 , apenas.     
d) 𝐼𝐴 = 𝐼𝐵 = 𝐼𝐸 , apenas.     
e) C BI I ,=  apenas.     



ENEM

2014

Os manuais dos fornos micro-ondas desaconselham, sob pena de perda da garantia, que eles sejam 

ligados em paralelo juntamente a outros aparelhos eletrodomésticos por meio de tomadas múltiplas, 

popularmente conhecidas como “benjamins” ou “tês”, devido ao alto risco de incêndio e derretimento 

dessas tomadas, bem como daquelas dos próprios aparelhos. 

Os riscos citados são decorrentes da 

a) resistividade da conexão, que diminui devido à variação de temperatura do circuito.  

b) corrente elétrica superior ao máximo que a tomada múltipla pode suportar.  

c) resistência elétrica elevada na conexão simultânea de aparelhos eletrodomésticos.  

d) tensão insuficiente para manter todos os aparelhos eletrodomésticos em funcionamento.  

e) intensidade do campo elétrico elevada, que causa o rompimento da rigidez dielétrica da tomada 

múltipla.  



HABILIDADES

H20 – Caracterizar 
causas ou efeitos 

dos movimentos de 
partículas, 

substâncias, objetos 
ou corpos celestes. 

MAIS COBRADAS
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ENEM

2014



ENEM

2012

Um automóvel, em movimento uniforme, anda por uma estrada plana, quando começa a descer uma 

ladeira, na qual o motorista faz com que o carro se mantenha sempre com velocidade escalar 

constante.

Durante a descida, o que ocorre com as energias potencial, cinética e mecânica do carro?  

a) A energia mecânica mantém-se constante, já que a velocidade escalar não varia e, portanto, a 

energia cinética é constante.   

b) A energia cinética aumenta, pois a energia potencial gravitacional diminui e quando uma se reduz, 

a outra cresce.   

c) A energia potencial gravitacional mantém-se constante, já que há apenas forças conservativas 

agindo sobre o carro.   

d) A energia mecânica diminui, pois a energia cinética se mantém constante, mas a energia potencial 

gravitacional diminui.   

e) A energia cinética mantém-se constante, já que não há trabalho realizado sobre o carro.  



ENEM

2014



HABILIDADES Utilizar leis físicas e (ou) químicas para interpretar processos 
naturais ou tecnológicos inseridos no contexto da 

termodinâmica e(ou) do eletromagnetismo. MAIS COBRADAS
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ENEM

2013



ENEM

2017

É muito comum encostarmos a mão na maçaneta de uma porta e temos a sensação de 

que ela está mais fria que o ambiente. Um fato semelhante pode ser observado se 

colocarmos uma faca metálica com cabo de madeira dentro de um refrigerador. Após 

longo tempo, ao encostarmos uma das mãos na parte metálica e a outra na parte de 

madeira, sentimos a parte metálica mais fria.

Fisicamente, a sensação térmica mencionada é explicada da seguinte forma: 

a) A madeira é um bom fornecedor de calor e o metal, um bom absorvedor.  

b) O metal absorve mais temperatura que a madeira.  

c) O fluxo de calor é maior no metal que na madeira.  

d) A madeira retém mais calor que o metal.  

e) O metal retém mais frio que a madeira.  



ENEM

2002



Proposta de curso – Fundamentar porquê das 4 áreas
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INFOGRÁFICO que relacione as competências e os conteúdos 
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